Streszczenie

Oscylacje alfa, fale o czestotliwosci ok 8 - 12 Hz, od momentu odkrycia niemal 100 lat
temu byly tgczone z funkcjonowaniem wzrokowym. Moc pasma alfa rosnie przy braku
stymulacji wzrokowej, a spada po prezentacji bodzca, jak réwniez wykazuje znaczgce
fluktuacje w czasie - nawet gdy badany utrzymuje uwage na wykonywanym zadaniu.
Poczatkowo zwigzek tych fluktuacji mocy z zachowaniem byt testowany w zadaniach
na detekcje bodzca - liczne badania pokazaty, ze prawdopodobienstwo dostrzezenia
bodzca spada wraz ze wzrostem mocy oscylacji alfa sprzed prezentacji bodzca. Efekt
ten interpretowany byt jako hamowanie obszaréw wzrokowych przez fale alfa,
powodujgce nizszg wrazliwos¢ na stymulacje wzrokowg i w efekcie nizszg poprawnosé

behawioralng.

Badania z ostatnich lat sugerujg jednak, ze moc oscylacji alfa nie wptywa na
poprawnos¢, ale stronniczos¢ behawioralng (ang. bias): w zadaniach na detekcje
prawdopodobienstwo zaraportowania obecnosci bodzca jest wyzsze rowniez kiedy nie
zostat on zaprezentowany (wiecej fatszywych alarmow). Poniewaz fatszywe alarmy nie
sg mozliwe w zadaniach dyskryminacyjnych, w badaniach wykorzystujgcych takie
procedury nie obserwuje sie zwigzku mocy pasma alfa z poprawnoscig. Ta nowsza
linia badan tgczaca oscylacje alfa ze stronniczoscig rowniez interpretuje wyzszg moc

oscylacji alfa jako hamowanie, mimo jego innych konsekwencji behawioralnych.

W swojej pracy doktorskiej proponuje, ze perspektywa tgczgca oscylacje alfa z
poprawnoscig jest spojna z hamowaniem multiplikatywnym (odpowiadajgcym operacii
dzielenia), a perspektywa tgczaca je ze stronniczoscig - z hamowaniem addytywnym
(odpowiadajgcym operacji odejmowania). Aby odrézni¢ oba rodzaje hamowania

przeprowadzitem badanie wykorzystujgce bodzce o roznym poziomie kontrastu oraz



przetestowatem jak moc oscylacji alfa wptywa na amplitude wczesnych potencjatow
wzrokowych. Wptyw niezalezny od poziomu kontrastu bodzca sugeruje hamowanie
addytywne, natomiast wptyw zalezny od kontrastu - hamowanie multiplikatywne.
Zgodnie z mojg hipotezg oscylacje alfa powinny wptywaC na poprawnosc¢

behawioralng, tylko gdy prowadzg do hamowania multiplikatywnego.

W wynikach pracy pokazuje, ze oscylacje alfa, beta oraz theta pochodzgce z
niezaleznych zrédet, hamujg addytywnie wczesng odpowiedz wzrokowg wrazliwg na
kontrast bodzca. Zgodnie z hipotezg, zadne z tych pasm nie przewiduje poprawnosci
behawioralnej. Brak natomiast oscylacji, ktérych moc hamowataby (albo pobudzata)

multiplikatywnie amplitude odpowiedzi wzrokowej.

W pracy przedstawiam tez perspektywe pogodzenia podejscia “poprawnosciowego” i
“stronniczosciowego” do oscylacji alfa. Perspektywa ta opiera sie na koncepciji
kodowania predykcyjnego, badaniach skierowanych oddziatywan w rdznych
czestotliwosciach w ukfadzie wzrokowym oraz ostatnich odkryciach pokazujgcych
zwigzek wedrujgcych fal alfa z percepcjg. Proponuje, ze wedrujgce fale alfa o kierunku
gora-dot niosg oczekiwania, ktére w zadaniu bez mozliwosci przewidzenia kategorii
bodzca stanowig stronniczos¢ percepcyjna. Z drugiej strony fale o kierunku doét-goéra,
interpretowane jako uczestniczgce w propagacji btedu predykcji, bedg przewidywaty

poprawnosc¢ behawioralng.

Otrzymane wyniki nie sg w petni zgodne z moimi przewidywaniami: obserwuije istotny
zwigzek mocy wedrujgcych fal alfa z zachowaniem, ale jest on inny od zaktadanego.
Wedrujgce fale alfa o kierunku dot-géra redukujg poprawnosé, stronniczos¢ oraz
wydtuzajg czasy reakcji (efekty te sg co prawda stabe). Jest to prawdopodobnie

powigzany efekt: odpowiedzi o nizszej stronniczosci sg zwykle wolniejsze, a redukcja



stronniczo$ci moze w tym wypadku wystepowaé kosztem poprawnosci (nizsze
prawdopodobienstwo wyboru ogdlnie preferowanej odpowiedzi, nawet gdy jest
poprawna). Fale géra dot wykazujg zwigzek tylko z czasem reakcji - ich wyzsza moc

powoduje skrocenie czasu reakciji.

Podsumowujgc, w swojej pracy przedstawiam wyniki wskazujgce, ze oscylacje alfa
(ale rowniez beta i theta) hamujg addytywnie amplitude wzrokowego potencjatu
wywotanego. Oscylacje wykazujgce hamowanie addytywne nie przewidujg
poprawnosci, ale zwigzek z zachowaniem wykazujg skierowane oddziatywania w

postaci wedrujgcych fal alfa.
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